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Åndalsnes – La Carretera de los Trolls y el Muro de los Trolls 
Esta excursión comienza con una película de 15 minutos titulada “Trollfolk”, proyectada en el Centro 
de Alpinismo, justo al lado del muelle de cruceros en Åndalsnes. Es una introducción ideal a los mitos 
y a los paisajes espectaculares que pronto exploraréis. Después de la película es hora de empezar la 
aventura y vivirla por vosotros mismos. 
 
La primera etapa de la excursión nos llevará hasta la pared rocosa vertical más alta de Europa, el Muro 
de los Trolls (Trollveggen). Esta impresionante pared se eleva más de 1100 metros en caída vertical. La 
cima domina el valle desde unos 1700 metros y una parte del macizo sobresale 50 metros por encima 
de la pared, lo que acentúa aún más su carácter único y espectacular. Al darnos la vuelta, podremos 
contemplar el famoso Romsdalshorn, que alcanza los 1550 metros. 
 
Después del Muro de los Trolls el autobús nos llevará a la espectacular Carretera de los Trolls 
(Trollstigen). Esta famosa carretera con sus 11 curvas de herradura fue inaugurada en 1936 tras ocho 
años de construcción. Una parada está prevista en la cima de Trollstigen donde encontraremos un 
restaurante, servicios y una tienda de recuerdos. Podemos seguir un sendero hasta dos miradores que 
ofrecen unas vistas impresionantes del valle, de la Trollstigen y de las cascadas Stigfossen y Trollfossen. 
 
Una vez descendida de manera segura la Carretera de los Trolls haremos una última parada perfecta 
para capturar fotos espectaculares de la cascada Stigfossen, antes de regresar al punto de encuentro. 
 
 
Que está incluido:  

 La tarifa del autobús  
 El tour guiado  
 Entradas  (la película “Trollfolk”, mirador de Trollstigen) 
 IVA 

 
El punto de partida:  

 Terminal de Cruceros / Centro de Alpinismo (Tindesenter, Havnegata 2, 6300 Åndalsnes) 
 Presentarse 15 minutos antes de la hora de partida 

 
Información a tener en cuenta:  

 Duración de la excursión; 3 horas  
 Nivel de dificultad; nivel 1, fácil, adecuado para todos   
 Aconsejamos de vestir con ropa adecuada y calzado apropiado  

 
Itinerario desde el punto de partida: 

 La película “Trollfolk” al Centro de Alpinismo 
 Traslado a Trollveggen / el Muro de los Trolls; visita 
 Traslado a Trollstigen 
 Mirador de Trollstigen; visita  
 Traslado bajando Trollstigen / la Carretera de los Trolls, con una parada para ver la cascada 

Stigfossen 
 Traslado de vuelta a Åndalsnes  
 El orden de paradas puede variar The order of stops may vary   
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Puntos de interés: 

 La película “Trollfolk” 
 Trollveggen / el Muro de los Trolls   
 Romsdalshorn 
 Trollstigen / la Carretera de los Trolls  
 Parada en el plateau de Trollstigen 
 Parada para fotos al pie de la cascada Stigfossen 


